
                                       

 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

обучающегося 5А класса 

Муниципального  общеобразовательного учреждения 

«Железногорская средняя общеобразовательная школа №4» 

(полное название образовательного учреждения) 

 

______________________________________________ 

 (ФИО ребенка) 

на 2024-2025  учебный год 

 
Предметные области Учебные предметы План 

 (кол – во часов в 

неделю) 

Форма обучения 

Обязательная часть   

1. Язык и речевая 

практика 

1.1. Русский язык 2 2 индивидуально/с 

классом 

1.2. Чтение 

(Литературное 

чтение) 

1 3 индивидуально/с 

классом 

2. Математика 2.1. Математика 2 2 индивидуально/с 

классом 

3. Естествознание 3.1.  Природоведение 0,5 1,5 индивидуально/с 

классом 

4. Человек и 

общество 

4.1.  Основы 

социальной жизни 

 2 самостоятельно 

5. Искусство 5.1. Музыка 0,25 0,75 индивидуально/с 

классом 

4.2. Рисование 

(Изобразительное 

искусство) 

0,25 1,75 индивидуально/с 

классом 

5. Физическая 

культура 

5.1. Адаптивная 

физическая культура 

0,5 1,5 с классом 

6. Технология 6.1. Труд (Технология) 1,5 0,5/4 с классом/самостоя- 

тельно 

Итого                 8              12 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык 1  индивидуально 

Математика 1  индивидуально 

Итого 2   

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной учебной неделе) 

29   

Коррекционно- развивающая область 

Логопедические занятия 2  индивидуально 

Ритмика 2  индивидуально 

Развитие психомоторики и сенсорных 

процессов 

2  индивидуально 

Итого 6   

Внеурочная деятельность 

Разговоры о важном  1 с классом 

Факультативный курс «Служу Отечеству»  1 с классом 

Экскурсии, праздники, соревнования, конкурсы  2 с классом 

Итого  4  

 



 

 

                                     ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

обучающейся 8А класса 

Муниципального  общеобразовательного учреждения 

«Железногорская средняя общеобразовательная школа №4» 

(полное название образовательного учреждения) 

 

_____________________________________________________ 

 (ФИО ребенка) 

на 2024-2025  учебный год 

 
Предметные области Учебные предметы План 

 (кол – во часов в 

неделю) 

Форма обучения 

Обязательная часть   

6. Язык и речевая 

практика 

6.1. Русский язык 2 2 индивидуально/с 

классом 

6.2. Чтение 

(Литературное 

чтение) 

1 3 индивидуально/с 

классом 

7. Математика 7.1. Математика 1,5 1,5 индивидуально/с 

классом 

7.2. Информатика  1 с классом 

8. Естествознание 8.1.  Биология 0.5 1,5 индивидуально/с 

классом 

9. Человек и 

общество 

9.1. География 

9.2. Основы 

социальной жизни 

9.3. История Отечества 

0,5 

 

 

0,25 

1,5 

 

2 

1,75 

индивидуально/с 

классом 

самостоятельно 

индивидуально/с 

классом 

5. Физическая 

культура 

5.1. Адаптивная 

физическая культура 

0,5 1,5 с классом 

6. Технология 6.1. Труд (Технология) 1,75 2/3,25 с классом/самостоя- 

тельно 

Итого                 8              20 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык 0,5  индивидуально 

Математика 0,5  индивидуально 

Итого 1   

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной учебной неделе) 

29   

Коррекционно- развивающая область 

 

Логопедические занятия 2  индивидуально 

Ритмика 2  индивидуально 

Развитие психомоторики и сенсорных 

процессов 

2  индивидуально 

Итого 6   

Внеурочная деятельность 

Разговоры о важном  1 с классом 

Проектная деятельность  1 с классом 

Факультативный курс «Пишем изложение»  1 с классом 

Черчение  1 с классом 

Итого  4  
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